h Il
MENU ESTIVO - INFANZIA - ISTITUTO SANTA TERESA - 2009 -
1 SETTIMANA 2 SETTIMANA 3 SETTIMANA 4 SETTIMANA
LUNEDI' RAVIOLI DI MAGRO OLIO E SALVIA GNOCCHI CON IL POMODORO VELLUTATA DI VERDURA PASTA CON IL TONNO
PROSCIUTTO COTTO BRESAOLA OLIO E LIMONE PROSCIUTTO CRUDO FRITTATA
FAGIOLINI ALL' OLIO ZUCCHINE PUREA FINOCCHI CRUDI IN INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE DOLCE YOGURT
merenda PANE E MARMELLATA LATTE E CEREALI FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
MARTEDI PASTA CON IL POMODORO PASTA OLIO E GRANA PASTA AL POMODORO PASSATO DI VERDURA
POLPETTE DI BOVINO SCALOPPA DI LONZA POLPETTE DI BOVINO BOCCONCINI DI POLLO
POMODORI IN INSALATA INSALATA MISTA CON POMODORI CAROTE AL FORNO PATATINE
TORTA MARGHERITA FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
merenda FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA FRULLATA LATTE E CEREALI YOGURT
MERCOLEDI' PIZZA MARGHERITA RISOTTO ALLO ZAFFERANO PASTA CON RICOTTA PASTA AGLI AROMI
INSALATA MISTA FILETTO DI PESCE PANATO COSCIA DI POLLO/PETTO DI POLLO MOZZARELLA
FRUTTA DI STAGIONE FAGIOLINI FAGIOLINI IN INSALATA ZUCCHINE SALTATE IN PADELLA
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
merenda LATTE E CEREALI PANE E CIOCCOLATA BISCOTTI CON MIELE PANE CON CIOCCOLATO
GIOVEDI PASTA CON IL PESTO PASSATO di VERDURA CON FARRO PIZZA MARGHERITA RISOTTO ALLA PARMIGIANA
MILANESE DI LONZA COTTA AL FORNO BOCCONCINI DI POLLO INSALATA MISTA ARROSTO DI LONZA
CAROTE CRUDE JULIENNE PATATE IN INSALATA FRUTTA DI STAGIONE CAROTE CRUDE IN INSALATA
FRUTTA DI STAGIONE YOGURT FRUTTA DI STAGIONE
merenda MACEDONIA DI FRUTTA FRUTTA DI STAGIONE MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA MACEDONIA DI FRUTTA FRESCA
VENERDI PASSATO DI VERDURA LASAGNE AL FORNO PASTA CON IL PESTO PASTA AL POMODORO
TONNO ALL' OLIO DI OLIVA INSALATA DI CAROTE CRUDE FILETTO DI PLATESSA IN UMIDO BASTONCINI DI MERLUZZO
PATATE AL FORNO FRUTTA DI STAGIONE POMODORI IN INSALATA INSALATA CON POMODORI
FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
merenda YOGURT FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA PANE E MARMELLATA FETTE BISCOTTATE E MARMELLATA




